
Guía para elaborar mensajes positivos de obsequio
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Cuaderno 6
Valores

¡Qué divertido es aprender!

Expresar nuestros sentimientos adecuadamente nos ayuda
a tener buenas relaciones de amistad y compañerismo.

 Elaboro unas tarjetas con mensajes positivos.

Materiales 

• Cartulina de colores

• Lápices de colores

• Tijera

• Papel de contacto o

 adhesivo, transparente

Escribo frases 
cortas o dibujos 
que expresen 
sentimientos 
positivos hacia 
las personas.

a)  Coloco papel 
adhesivo por 
detrás de 
cada tarjeta. 

a)  Después 
coloco papel 
adhesivo 
por delante, 
presionando 
bien para que quede 
bien adherido. 

c)  Luego 
emparejo 
los bordes 
con la tijera.

Realizo tantas 
tarjetas como 
desee y las 
comparto entre 
mis familiares 
y amigos.
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¡Te quiero 
mucho!
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mucho!

Corto la cartulina 
en trozos 
pequeños en 
donde pueda 
escribir o dibujar 
mis mensajes.


